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Type	  2	  Diabetes	  
	  
Most	  o/en,	  there	  are	  no	  diabetes	  symptoms	  or	  a	  very	  gradual	  development	  of	  
the	  above	  symptoms	  of	  type	  2	  diabetes.	  In	  fact,	  about	  a	  third	  of	  all	  people	  who	  
have	  type	  2	  diabetes	  don't	  know	  they	  have	  it.	  
	  
	  
FasBng	  blood	  glucose	  level	  -‐-‐	  diabetes	  is	  diagnosed	  if	  higher	  than	  126	  mg/dL	  on	  
two	  occasions.	  Levels	  between	  100	  and	  126	  mg/dL	  are	  referred	  to	  as	  impaired	  
fasBng	  glucose	  or	  prediabetes.	  These	  levels	  are	  considered	  to	  be	  risk	  factors	  for	  
type	  2	  diabetes	  and	  its	  complicaBons.	  
Hemoglobin	  A1c	  test	  -‐-‐	  this	  test	  has	  been	  used	  in	  the	  past	  to	  help	  paBents	  
monitor	  how	  well	  they	  are	  controlling	  their	  blood	  glucose	  levels.	  In	  2010,	  the	  
American	  Diabetes	  AssociaBon	  recommended	  that	  the	  test	  be	  used	  as	  another	  
opBon	  for	  diagnosing	  diabetes	  and	  idenBfying	  pre-‐diabetes.	  Levels	  indicate:	  

Normal:	  Less	  than	  5.7%	  
Pre-‐diabetes:	  Between	  5.7%	  -‐	  6.4%	  
Diabetes:	  6.5%	  or	  higher	  

	  
	  









bipolar	  disorder	  (BD),	  coronary	  artery	  disease	  (CAD),	  Crohn's	  
disease	  (CD),	  hypertension	  (HT),	  rheumatoid	  arthriBs	  (RA),	  
type	  1	  diabetes	  (T1D),	  and	  type	  2	  diabetes	  (T2D).	  
	  
All	  individuals	  were	  White,	  English.	  
	  
	  
	  





25	  loci	  for	  T2D	  previously	  found.	  
	  
	  8,130	  individuals	  with	  type	  2	  diabetes	  (T2D)	  and	  38,987	  controls	  of	  
European	  descent	  	  
	  
	  
	  
	  



ReplicaBon	  study	  of	  best	  SNPs:	  	  34,412	  cases	  and	  59,925	  
controls.	  
	  
	  we	  idenBfied	  12	  new	  T2D	  associaBon	  signals	  with	  combined	  P<	  
5	  ×	  10−8.	  






